
॥ ĕी हनुमान चालीसा ॥

॥ दोहा॥

ĕीगुč चरन सरोज रज 
ůनज मनु मुकुč सुधाŦर । 
बरनउँ रघुबर ůबमल जसु 

जो दायकु फल चाŦर ॥बुŲìहीन तनु जाůनके 
सुůमरš पवन-कुमार । 
बल बुŲध ůबøा देĝ मोůहƩ 
हरĝ कलेस ůबकार ॥
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॥ चौपाई ॥

जय हनुमान Àान गुन सागर । 
जय कपीस ůतĝँ लोक उजागर ॥

राम दूत अतुŵलत बल धामा । 
अंजůन पुá पवनसुत नामा ॥

महाबीर ůब­म बजरंगी । 
कुमůत ůनवार सुमůत के संगी ॥

कंचन बरन ůबराज सुबेसा । 
कानन कुĻडल कुँŲचत केसा ॥४

हाथ बÂ अč Łवजा ůबराजै । 
काँधे मूँज जनेउ साजै ॥

शंकर सुवन केसरी नंदन । 
तेज Ąताप महा जगवंदन ॥

ůबøावान गुनी अůत चातुर । 
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राम काज कŦरबे को आतुर ॥

Ąभु चŦरá सुůनबे को रŲसया । 
राम लखन सीता मन बŲसया ॥८

सूħŒम Ďप धŦर ŲसयůहƩ ůदखावा । 
ůबकट Ďप धŦर लंक जरावा ॥

भीम Ďप धŦर असुर सँहारे । 
रामचłù के काज सँवारे ॥

लाय सजीवन लखन ŵजयाए । 
ĕी रघुबीर हरůष उर लाये ॥

रघुपůत कŬłही बĝत बड़ाई । 
तुम मम ůĄय भरतůह सम भाई ॥१२

सहस बदन तुŉहरो जस गावƠ । 
अस कůह ĕीपůत कĻठ लगावƠ ॥

सनकाůदक ĈĢाůद मुनीसा । 
नारद सारद सůहत अहीसा ॥
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जम कुबेर ůदगपाल जहाँ ते । 
कůब कोůबद कůह सके कहाँ ते ॥

तुम उपकार सु´ीवůहƩ कŬġा । 
राम ůमलाय राज पद दीġा ॥१६

तुŉहरो मंá ůबभीषण माना । 
लंकेėर भए सब जग जाना ॥

जुग सहě जोजन पर भानु । 
लीŌयो ताůह मधुर फल जानू ॥

Ąभु मुůùका मेŵल मुख माहीं । 
जलŲध लाँŲघ गये अचरज नाहीं ॥

ãगƣम काज जगत के जेते । 
सुगम अनु´ह तुŉहरे तेते ॥२०

राम ãआरे तुम रखवारे । 
होत न आÀा ůबनु पैसारे ॥
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सब सुख लहै तुŉहारी सरना । 
तुम र°क काहू को डरना ॥

आपन तेज सŉहारो आपै । 
तीनŞ लोक हाँक तै काँपै ॥

भूत ůपशाच ůनकट नůहƩ आवै । 
महावीर जब नाम सुनावै ॥२४

नासै रोग हरै सब पीरा । 
जपत ůनरंतर हनुमत बीरा ॥

संकट तै हनुमान छुडावै । 
मन ­म बचन Łयान जो लावै ॥

सब पर राम तपœवी राजा । 
ůतनके काज सकल तुम साजा ॥

और मनोरथ जो कोई लावै । 
सोई अůमत जीवन फल पावै ॥२८

चारŞ जुग परताप तुŉहारा । 
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है परŲसì जगत उŵजयारा ॥

साधु सłत के तुम रखवारे । 
असुर ůनकंदन राम ãलारे ॥

अĘ ŲसŲì नौ ůनŲध के दाता । 
अस बर दीन जानकŬ माता ॥

राम रसायन तुŉहरे पासा । 
सदा रहो रघुपůत के दासा ॥३२

तुŉहरे भजन राम को पावै । 
जनम जनम के ãख ůबसरावै ॥

अंतकाल रघुवरपुर जाई । 
जहाँ जłम हŦरभ¬ कहाई ॥

और देवता Ųचà ना धरई । 
हनुमत सेइ सबƣ सुख करई ॥

संकट कटै ůमटै सब पीरा । 
जो सुůमरै हनुमत बलबीरा ॥३६
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जै जै जै हनुमान गोसाईं । 
कृपा करĝ गुčदेव कŬ नाईं ॥

जो सत बार पाठ कर कोई । 
छूटůह बंůद महा सुख होई ॥

जो यह पढ़ै हनुमान चालीसा । 
होय ŲसŲì साखी गौरीसा ॥

तुलसीदास सदा हŦर चेरा । 
कŬजै नाथ Ğदय मह डेरा ॥४०

॥ दोहा ॥

पवन तनय संकट हरन, 
मंगल मूरůत Ďप । 

राम लखन सीता सůहत, 
Ğदय बसĝ सुर भूप ॥ 
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